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TALLER MANEJO DE
ANSIEDAD

En mayo del presente año se incorporó al equipo,

Francisca Gonzalez Leiva, de profesión psicopedagoga,

quien trabajará en conjunto con tutores/as y psicólogos/as

del programa en el área de Acompañamiento en la

Educación Superior para entregar un apoyo integral en

esta etapa educacional.

La nueva tutora académica apoyará en mejorar los

procesos de aprendizaje y fortalecer habilidades

académicas en nuestros/as estudiantes.

Psicopedagoga se incorpora
al acompañamiento PACE
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Dirección de
Acompañamiento Académico
al Estudiante (DAAES)
Bajo el Decreto de Rectoría N°81/2024 se crea la

Dirección, dependiente de la Vicerrectoría Académica, que

contempla “como misión brindar acompañamiento integral

a los estudiantes de pregrado a lo largo de su trayectoria

educativa, favoreciendo condiciones equitativas para su

ingreso y permanencia”.

DAAES incorpora en su estructura a la Unidad de Inclusión

Estudiantil (UIE), el Centro de Acompañamiento del

Estudiante (CEADE) y el Programa de Acceso a la

Educación Superior (PACE), que se reestructurarán y

distribuirán en tres unidades administrativas.



V i s i t a  nues t r a  web  pa ra  conoce r  más  de  e s t e  P rog rama  h t t p : / /pace .uc s c . c l /

¡ Y  s í guenos  en  r edes  soc i a l e s  pa ra  en te ra r t e  de  nues t r a s  a c t i v i dades !

e l  estrés académico,  f rente a eva luac iones,

se rea l izó un ta l ler  d i r ig ido a estud iantes de

Tecnolog ía  Médica.

La act iv idad fue ejecutada

co laborat ivamente por  profes iona les de l

Centro de Acompañamiento de l  Estud iante y

e l  Programa de Acceso a la  Educac ión

Super ior ,  ambos parte de la  Di recc ión de

Acompañamiento Académico a l  Estud iante

(DAAES).

Taller Manejo Ansiedad
ante evaluaciones

Talleres Abiertos para
Estudiantes de
Derecho
Con el objetivo de aportar en materia

académica como en el ámbito psicoeducativo se

realizó en la sede Santo Domingo UCSC, un

taller sobre “Pensión Alimenticia” y otro sobre

“Manejo de la Ansiedad y el Estrés Académico”

a estudiantes de Licenciatura en Derecho.

El taller académico contempló materias sobre

el marco normativo y requisitos para realizar

una demanda, entre otros aspectos.

Por el lado psicoeducativo el taller integró

estrategias de manejo de la ansiedad y el

estrés académico, frente a evaluaciones,

desarrollado en las secciones de la asignatura

“Teoría del Derecho”, contando con la

participación de docentes del ramo.

Con e l  objet ivo de fac i l i tar  la  incorporac ión

de estrateg ias de manejo de la  ans iedad y 

https://www.instagram.com/paceucsc/
https://www.facebook.com/paceucsc/
http://pace.ucsc.cl/

